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DAIMIEL. CIUDAD REAL. 

ÁREA: RELIGIÓN CATÓLICA 



 

PROGRAMACIÓN DEL AREA DE : RELIGIÓN CATÓLICA 

INTRODUCCIÓN SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS DEL ÁREA 

Con la incorporación del área de Religión al currículo de Educación Primaria, la legislación 

educativa en España es coherente con la Declaración Universal de los Derechos Humanos de 

1948, que reconoce el derecho de todos a una educación integral y el derecho preferente de 

las familias a elegir el tipo de educación que habrá de darse a sus hijos e hijas. Estos derechos 

y libertades fundamentales están así reconocidos en el Pacto Internacional de Derechos 

Económicos, Sociales y Culturales de 1966 y la Carta de Derechos Fundamentales de la Unión 

Europea del 2000. La Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley 

Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, además, en el primer apartado de su artículo 

único, ha asegurado el cumplimiento efectivo de los derechos de la infancia según lo 

establecido en la Convención sobre los Derechos del Niño. Son referencias básicas del 

derecho internacional ratificadas por el Estado español. Se cumple así lo establecido en la 

Constitución española de 1978 en su Título primero sobre derechos y libertades 

fundamentales, en lo referido a la libertad religiosa y el derecho a la educación. 

En este marco, la enseñanza de la Religión Católica se propone como área curricular de oferta 

obligatoria para los centros escolares y de libre elección para las familias. Forma parte de la 

propuesta educativa necesaria para el pleno desarrollo de la personalidad de los alumnos y 

alumnas. 

El currículo del área de Religión Católica es resultado de un fecundo diálogo de la Teología, 

fuente epistemológica que proporciona los saberes básicos esenciales para una formación 

integral en la escuela inspirada en la visión cristiana de la vida, con otras fuentes curriculares, 

especialmente la psicopedagógica, que orientan el necesario proceso educativo en la 

Educación Primaria. El diseño curricular del área de Religión Católica ha tenido en cuenta el 

contexto global que está viviendo la educación en las primeras décadas del siglo XXI: ha 

dialogado con el marco europeo de educación en sus competencias clave de 2018 y quiere 

integrarse en su horizonte de 2025, se ha dejado interpelar por la sensibilidad de los objetivos 

de desarrollo sostenible y la ciudadanía global e intercultural, y ha tenido en cuenta la 

oportunidad de reimaginar los futuros de la educación priorizando el aprender a ser y a vivir 

con otros. A la vez, se ha dejado afectar por los compromisos del Pacto Educativo Global, 

promovido por la Iglesia católica, que subraya la centralidad de la persona en los procesos 

educativos, la escucha de las nuevas generaciones, la acogida de todas las realidades 

personales y culturales, la promoción de la mujer, la responsabilidad de la familia, la 

educación para una nueva política y economía y el cuidado de la casa común. Especialmente, 

el currículo de Religión Católica se abre a las iniciativas eclesiales de la Misión 4.7, sobre la 

ecología integral, y del Alto Comisionado para la Fraternidad Humana conformado por 

diversas religiones para construir la casa común y la paz mundial. De esta manera, la 

enseñanza de la religión católica, manteniendo su peculiaridad y la esencia del diálogo fe-

cultura y fe-razón que la ha caracterizado en la democracia, acoge los signos de los tiempos y 

responde a los desafíos de la educación en este siglo XXI. 

 

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS, DIDÁCTICAS Y ORGANIZATIVAS 

A lo largo de esta etapa, con las propuestas metodológicas y los aprendizajes del área de 

Religión Católica, inspirados en la antropología cristiana, se enriquece el proceso de desarrollo 



personal y social de los niños y niñas: se accede a aprendizajes culturales propios de la 

tradición religiosa y del entorno familiar que contribuyen a madurar la identidad personal y 

cultural; se desarrollan aprendizajes de hábitos y valores, necesarios para la vida individual y 

social; y a aprendizajes vitales que dan sentido humano y cristiano a la vida, y forman parte 

del necesario crecimiento interior. Estas aportaciones del currículo de Religión Católica, a la 

luz del mensaje cristiano, responden a un compromiso de promoción humana con la inclusión 

de todos y todas, fortalecen el poder transformador de la escuela y suponen una contribución 

propia al perfil de salida del alumnado al término de esta primera etapa de la enseñanza 

básica. 

     Las orientaciones metodológicas y para la evaluación del área de Religión Católica son el 

conjunto de estrategias, recursos, acciones y situaciones de aprendizaje organizadas y 

planificadas por el profesor o profesora, o por el equipo docente, para posibilitar el 

aprendizaje del alumnado y la adquisición de las competencias específicas previstas en esta 

etapa. Estas orientaciones comparten los planteamientos didácticos propios de estas edades, 

de las otras áreas y las situaciones de aprendizaje que se proponen para el conjunto de 

Educación Primaria. Su programación didáctica se concretará en el ejercicio de la autonomía 

de los centros escolares y constituye una oportunidad para incorporar las realidades más 

cercanas del contexto a la vez que se armoniza con el proyecto educativo. Este currículo 

facilita su programación didáctica como área curricular específica en el conjunto de la etapa 

y ofrece la oportunidad de plantearse en proyectos compartidos con otras áreas o ámbitos 

curriculares más globalizados. 

Los planteamientos metodológicos de esta área se fundamentan, globalmente, en la atención 

personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros 

métodos didácticos; en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado 

respetando su ritmo evolutivo; en el aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación 

de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque competencial orientado a la acción, el 

emprendimiento y la aplicación de los saberes. Será necesario tener en cuenta las condiciones 

personales, sociales y culturales de todos los niños y niñas, para detectar necesidades 

específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación flexibilizando los procesos y 

garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 

este proceso de enseñanza y aprendizaje. El área de Religión Católica confiere una 

insustituible responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión 

del proceso de enseñanza, tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 

La didáctica del área de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial 

habrá de promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. 

Algunos de los pasos a seguir en las secuencias de aprendizaje son: 

− Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, 

social y cultural; 

− Identificar y formular con pensamiento autónomo los interrogantes y cuestiones que 

suscitan estas situaciones; 

− Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes con fuentes bíblicas, el 

patrimonio artístico, y otras referencias eclesiales; 

− Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a 

las ideas de los demás, contrastadas con los principios éticos del cristianismo; 



− Dialogar con otras visiones del mundo, para la construcción de la convivencia y el bien 

común; 

− Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad 

diversos lenguajes; 

− Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal como 

preparación para el aprendizaje para toda la vida. 

La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrá de tener en cuenta los 

pasos de este itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación 

y los saberes básicos, es decir, los aprendizajes esenciales de esta área. Las orientaciones 

metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 

aprendizajes que se proponen en el área de Religión Católica, las necesidades propias del 

alumnado, y los objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 Aprendizaje basado en el juego 

Se propone el juego como metodología activa en el proceso de aprendizaje y evaluación del área 

de Religión Católica. El juego es una de las manifestaciones más importantes del pensamiento 

infantil y un principio pedagógico fundamental en esta etapa. Con estas propuestas se 

incrementa en los niños y niñas la motivación, la participación activa y la socialización con los 

demás compañeros y compañeras, se potencia la imaginación y creatividad. El juego, además, 

proporciona información al profesorado sobre el proceso formativo del alumnado. A través del 

juego se organizan los aprendizajes de una forma global y significativa facilitando oportunidades 

de ejercitar conductas y sentimientos que forman parte de los aprendizajes propuestos en el 

área. Se estimula la expresión y la vivencia de la autonomía y de la creatividad; se desarrolla la 

dimensión afectiva, motriz, cognitiva y de convivencia. El aprendizaje de las competencias 

específicas y los saberes básicos en esta etapa puede proponerse a través del juego, buscando el 

centro de interés de nuestros alumnos y alumnas, favoreciendo la actividad experimental, 

manipulativa y sensitiva, donde el alumnado madura su propio conocimiento. Mediante el juego, 

el área de Religión Católica desarrolla también la atención, la memoria, la imaginación, la 

creatividad, la comunicación y la expresión en diversos lenguajes; además, genera satisfacción 

emocional y ayuda a gestionar la resolución de conflictos en el aula. Las narraciones y los cuentos 

pueden complementar esta propuesta metodológica. 
Aprendizaje orientado a la acción 

Las propuestas metodológicas del área de Religión Católica suponen un enfoque del aprendizaje 

orientado no solo al crecimiento personal, también a su desarrollo social y de relación con el 

entorno; por tanto, se busca un enfoque orientado a la acción en el que los propios alumnos y 

alumnas puedan ser protagonistas implicados en su proceso de aprendizaje. Además, estos 

aprendizajes propios del área deberán estar conectados con el entorno familiar y el contexto 

cercano para relacionarlos de manera práctica, movilizarlos y aplicarlos en su vida cotidiana en 

situaciones de diversidad religiosa, personal y social. Incorporar la diversidad cultural y religiosa 

propia del aula y del entorno contribuirá a despertar y fomentar el diálogo con otros, así como 

el interés y la curiosidad por la diversidad de identidades personales y sociales en las que lo 

religioso sea un elemento propio. Este modelo de intervención en el aula permitirá el aprecio y 

el respeto por la diversidad religiosa y cultural, facilitando que el alumnado reconozca las 

festividades y las manifestaciones culturales del entorno, así como otras expresiones religiosas y 

artísticas propias de nuestra tradición cultural. El alumnado será progresivamente consciente de 

las referencias religiosas y culturales, y podrá identificar diferencias y semejanzas para valorar y 

apreciar tanto la cultura propia como la de los diferentes pueblos y religiones. 



TÁCTICAS DIDÁCTICAS (DUA) 

 

La LOMLOE establece dos líneas metodológicas y de actuación claramente definidas y, a la 

vez, vinculadas entre sí, que constituyen la base sobre la que se desarrolla este marco 

curricular: 

•   El desarrollo de un modelo de aprendizaje y de una metodología de enseñanza 

competenciales. 

•   La implementación de un sistema de enseñanza inclusiva que tenga en cuenta a todo el 

alumnado. 

Tal y como se recoge en la nueva legislación educativa, el Diseño Universal para el Aprendizaje 

(DUA) es el instrumento que, de una forma prioritaria, facilita estos dos fines educativos. Para 

ello la LOMLOE: 

–   Prioriza y define como eje de la enseñanza y del aprendizaje el desarrollo de la 

competencias de todo el alumnado. 

–   Establece, desde este eje competencial, los principios del DUA como el instrumento de una 

enseñanza inclusiva y competencial que facilita el desarrollo de cada alumna y alumno. 

La metodología del área de Religión Católica tendrá en cuenta los principios del Diseño 

Universal para el Aprendizaje para programar propuestas didácticas compuestas por prácticas 

de aprendizaje, enseñanza y evaluación que contribuyan a enriquecer el proceso de desarrollo 

integral del alumnado, promoviendo su progreso en el reconocimiento de la tradición 

religiosa y cultural del entorno familiar y social, en la adquisición de hábitos y valores 

necesarios para su vida, en el crecimiento interior y su autonomía personal, así como en la 

expresión de sus propias emociones y experiencias de forma respetuosa y empática 

generando entornos inclusivos y diversos. Se fomentan así procesos pedagógicos accesibles 

para todos por la diversidad de estrategias y recursos, de espacios y tiempos, que se utilizan 

en el aula y por la adaptación del currículo a las necesidades de los diferentes ritmos de 

aprendizaje. En el diseño de las actividades de esta área se tendrá en cuenta la flexibilidad del 

currículo, los contextos de enseñanza inclusivos, y la utilización de recursos accesibles para 

todos.  

 

AGRUPAMIENTOS 

En el área de Religión Católica atenderemos tanto a la atención personalizada de cada alumno 

a través del trabajo individual así como al trabajo en pequeños grupos y gran grupo 

(cooperativo): 

Atención personalizada 

El currículo del área de Religión Católica, también en sus orientaciones metodológicas, 

apuesta por una educación personalizada, que pone a la persona en el centro de todos los 

procesos educativos. Esto exige acompañar a cada alumno y alumna teniendo en cuenta su 

personalidad y su propio ritmo de aprendizaje, acoger y cuidar su experiencia personal, 

familiar y social, respetar su autonomía y libertad, promoviendo los vínculos con los demás 

para crecer individual y comunitariamente. Con la atención personalizada se favorece el 

compromiso y la implicación de los niños y niñas en su proceso de experiencia y conocimiento, 

atendiendo a todas las dimensiones de la personalidad de manera integrada. En concreto, el 

área de Religión Católica atiende y acompaña el desarrollo de la interioridad, la espiritualidad 

y la experiencia religiosa del alumnado. Entre otros recursos para este aprendizaje con valor 



personal, se pueden utilizar en el aula dinámicas de educación emocional y comunicación 

empática. 

Trabajo individual y cooperativo 

Las propuestas metodológicas del área de Religión Católica deberán favorecer experiencias 

de aprendizaje de atención individualizada y trabajo cooperativo, en grupo pequeño o con 

todo el grupo clase, para enriquecer los procesos afectivos y cognitivos con la participación 

activa de los alumnos y alumnas en la toma de decisiones, favoreciendo el sentido de 

responsabilidad y pertenencia; de esta manera se incrementa la motivación y el compromiso 

con su aprendizaje. Por ello, junto a la atención personal y las orientaciones del profesorado, 

se propone la realización de tareas y acciones en grupos heterogéneos promoviendo la 

colaboración, no la competitividad, para desarrollar hábitos de trabajo en equipo en el aula 

que anticipan la vida en entornos diversos. Este aprendizaje cooperativo contribuye a motivar 

y mantener la atención del alumnado y desarrolla su autonomía personal. En concreto, el área 

de Religión Católica propone valores de autonomía y libertad personal y cuidado de los otros. 

Entre otros recursos para esta metodología se pueden aplicar en el aula técnicas de trabajo 

cooperativo formal e informal.  

 

ORGANIZACIÓN DE LOS ESPACIOS Y DEL TIEMPO 

Los recursos  utilizados en esta área en cuanto a los espacios y el tiempo para desarrollar la 

programación se dividen en tres tipos: espacios directamente relacionados con el desarrollo 

del área de Religión Católica, otros espacios educativos y visitas o salidas a otros lugares: 

-        Los espacios directamente relacionados con el desarrollo del área de Religión Católica son 

aquellos que cumplen el RD 1537 del 2003 de 5 de Diciembre, por el que se establecen los 

requisitos mínimos de los centros que impartan enseñanzas escolares de régimen general y 

entre ellos se pueden citar: las diferentes aulas de cada uno de los grupo-clase del centro 

escolar. 
-        Otros espacios educativos empleados son por ejemplo, la biblioteca escolar y los recursos 

culturales y religiosos de la localidad. 
-        Por otro lado, también podemos incluir las visitas y salidas que se pueden realizar a lo 

largo del curso escolar. 
  
La organización del tiempo siempre será flexible, adaptándole al ritmo de aprendizaje de 

nuestro alumnado. También tendremos en cuenta el horario semanal que se dicta por ley, 

estableciéndose para el área de Religión Católica 1,5 h semanales en cada uno de los niveles 

tanto de Educación Infantil como en Educación Primaria. 
Estos recursos se utilizarán siempre teniendo en cuenta las unidades de programación que se 

estén trabajando así como también la diversidad y los diferentes ritmos de aprendizaje del 

alumnado. 
  
 

MATERIALES CURRICULARES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

Los recursos didácticos que tendremos en cuenta y podremos utilizar en el área de Religión 

Católica  son los siguientes: 

Impresos 
-     Libro del alumno, CD de canciones, material propio de clase (rotuladores, ceras, 

pegamento, tijeras…), poesías, cuentos, textos literarios… 



-        Narraciones bíblicas 
-        Fichas relacionadas con las unidades de programación 

Audiovisuales 
-        Reproductores de sonido: reproductor de CD 

-        Grabaciones de sonidos y música diversa:  CD de canciones relacionadas con la asignatura 

y las unidades didácticas de la programación 

-        Aparatos audiovisuales:  vídeo, panel digital 
-        Grabaciones de utilidad didáctica para la religión católica 

Materiales informáticos 

-        Ordenador. Recursos de la red 

-        Webs relacionadas con la asignatura, como por ejemplo: 
-        http://www.obispadogchu.org.ar/cancionero/abc.htm 

-        Directorio general para la catequesis: 

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cclergy/documents/rc_con_ccatheduc_

doc_17041998_directory-for-catechesis_sp.html 
-        Portal de las instituciones católicas de España: http://www.planalfa.es/ 
-        Programa de TVE: Pueblo de Dios: http://www.rtve.es/television/pueblo-de-dios/ 
-        Biblia digital: http://recursos.cnice.mec.es/bibliainfantil/index_c.html 
-        Videos de la Iglesia católica en el mundo: H2O news: 

https://www.youtube.com/user/h2onewses 
-        Web de la Conferencia Episcopal Española: http://www.conferenciaepiscopal.es/ 
  
Además, en el área de Religión Católica utilizamos en Educación Infantil, una mascota llamada 

“nubecita” que es el eje vertebrador para todas y cada una de las unidades de programación 

que se nos presenten a lo largo del curso; y en el 1º ciclo de Educación Primaria, una mascota 

llamada Kai. 

 
  

PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

Además de las actividades propuestas a lo largo del desarrollo de las diferentes Unidades de 

Programación, en los diferentes niveles de la etapa de Educación Infantil y Primaria se 

proponen realizar las siguientes actividades complementarias: 

●
 Campaña del DOMUND: se celebrará todos los años a finales de octubre con el fin de 

apoyar a los misioneros en la labor que desarrollan para ayudar a los más pobres. Para ello, 

explicaremos a los alumnos en que consiste la Campaña del Domund y le entregaremos un 

sobre con el fin de realizar una recaudación económica. 

●
 Campaña de la Infancia Misionera: es un proyecto que se celebra a mediados del mes 

de enero cuya finalidad es conocer aún más la vida de los misioneros, siguiendo el ejemplo 

de Jesús, siendo los propios alumnos testigos solidarios y generosos. Para ello, se entregarán 

sobres para realizar una recaudación económica. 

●
 Participación en actividades propuestas por la ONG católica Manos Unidas como la 

venta de materiales y el “sándwich solidario”. 

●
 Participación en el Concurso de Pintura y Redacción sobre la Semana Santa: antes de 

las vacaciones de Semana Santa la Junta de Hermandades y Cofradías de Daimiel invita 

a  todos los centros escolares de la localidad a participar en el concurso de pintura y redacción 

sobre la Semana Santa. El Alumnado de E. Infantil participa realizando un dibujo sobre la 

temática de la Semana Santa 
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●
 Salidas fuera de la localidad para visitar lugares y centros de interés relacionados con 

los contenidos tratados en la programación didáctica. 

 


